
Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Minden
Tagespflege
Gültig ab: 27.05.2024

Wann Uhrzeit Was Wo Zusatzinfos

27.05.2024 10:00 Schwungtuch

10:45 Gehirn jogging

11:30 Zeitungsrunde

14:30 Kaffee trinken mit Musik

28.05.2024 10:00 Bewegung an der Stange

10:45 ,, Wer ist es ´´

11:30 Zeitungsrunde

14:30 Singen

29.05.2024 10:00 verschiedene Spiele

10:45 Schorle Pong

11:30 Zeitungsrunde

14:30 Erzählrunde

30.05.2024 10:00 Gymnastikrunde

10:45 Shuffleboard

11:30 Zeitungsrunde

14:30 Witze erzählen

31.05.2024 10:00 Sitzfußball

10:45 Volkslieder singen

11:30 Zeitungsrunde

14:30 Mathe Aufgaben lösen



Wann Uhrzeit Was Wo Zusatzinfos

*Änderungen und Abweichungen vorbehalten


